
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU DE CALCUL RAPIDE DE LA CLÉ 
 

Pour calculer votre Clé de naissance, il faut calculer votre Nombre de naissance. 
 

Le Nombre de la naissance (N) est fait de la somme de tous les chiffres de votre date de 
naissance, réduits à un seul nombre entre 1 et 9 (somme théosophique). 

Par exemple, pour une personne née le 13 mai 2013 (13/05/2013) : 

N = 1 + 3 + 0 + 5 + 2 + 0 + 1 + 3  

= 15  

= 1 + 5  

= 6 
 

A l’aide du tableau ci-dessous, avec ce nombre de naissance (ici N = 6) et le trimestre de votre 
naissance (ici deuxième trimestre), vous obtenez votre Clé (en l’occurrence 1864). 

Trimestre -9 C N +9 

1e – J-F-M 
Clé de trajectoire 

N+4 N+2 N N -2 

2e – A-M-J 
Clé d’aboutissement 

N+2 N+2 N N -2 

3 e – J-A-S 
Clé d’œuvre 

N+2 N N N -2 

4 e – O-N-D 
Clé d’enracinement 

N+4 N+2 N N 

 

On a donc 36 Clés de naissance : 

Trimestre de 

naissance 

Nombre de la naissance (N) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

   1e  (J-F-M) 5311 6422 7533 8644 9755 1866 2977 3188 4299 

   2e (A-M-J) 5318 6429 7531 8642 9753 1864 2975 3186 4297 

   3e (J-A-S) 3318 4429 5531 6642 7753 8864 9975 1186 2297 

   4e (O-N-D) 3118 4229 5331 6442 7553 8664 9775 1886 2997 

  



MA CLÉ DE NAISSANCE 
 

   

 Comment se prononce ma Clé de naissance 
 
Ma Clé de naissance se prononce de la manière suivante 
 

5-5-3-1 
Cinq – Cinq – Trois – Un 

 

Conformément à L’Empreinte de Naissance, nous rappelons que :  

➢  « -9 » est 9 mois avant la conception, soit 18 mois, jour pour jour, 
avant la naissance.  

➢  « C » (Conception) est 9 mois, jour pour jour, avant la naissance.  

➢  « N » (Naissance) est le jour exact de naissance.  

➢  « + 9 » est 9 mois, jour pour jour, après la naissance.  

 

Interprétation du premier nombre de ma Clé  
de naissance 

 

Ma clé est : 5531 

Elle commence par 5, cela me dit que ma référence permanente, mon 
point de repère, ce qui m’oriente, ce avec lequel je suis toujours en contact 
c’est : 



✓ quand je suis en paix : d’être libre sans contrainte ni obligation, d’être 

dans l’écoute de mes sens… 

✗ quand je suis dans la dualité : d’être dans des obligations, des 

contraintes, dans une recherche de résultat… 

 

L’atelier sur ma Clé de naissance 
 

Si vous voulez en savoir plus sur votre Clé de naissance et de quelle 

manière elle révèle votre manière de fonctionner que ce soit dans la survie 

(dualité) ou dans la vie (lorsque vous êtes en paix), plongez dans l’atelier 

« Découvrez-vous dans votre Clé de naissance ». 

Dans cet atelier de deux heures vous aurez l’interprétation de votre Clé 

de naissance. 

Et à travers celle-ci :  

• Vous constaterez votre fonctionnement, sans jugement, de manière 

neutre 
 

• Vous saurez comment vous interprétez la réalité 
 

• Vous aurez une idée de ce qui vous met en dépression, ou de votre 

inconditionnel d'existence, ainsi que de nombreux autres éléments 

contenus dans l'Arbre de votre Clé 
 

• En sachant reconnaître votre fonctionnement duel, vous pourrez 

plus facilement sortir de la survie… et être en paix !  
 

Pour en savoir plus sur votre Clé de naissance avec l’atelier « Découvrez-

vous dans votre Clé de naissance », suivez ce lien : 

https://www.bioanalogie-en-ligne.com/les-ateliers-cles-naissance/ 
 



LES QUATRE VÉRITÉS DE MA CLÉ 
Les Quatre Vérités de notre Naissance, en lien avec les Quatre Nobles Vérités du Bouddhisme  

 

Noble Vérité n°1 :  5 ( - 9 ) 

➢ Dans la vie, ce qui m’oriente, c’est la liberté, le résultat, l’intensité et l’expérimentation des 
sens.  

➢ Je souffre lorsque je me sens coupé de ma liberté, de l’intensité, de mes objectifs, parce que 
je crois qu’il faut que j’obtienne un résultat, que j’aie un but à atteindre, que j’aie une vie intense 
pour exister. Alors, je me situe en m’orientant vers des situations qui me mettent dans des 
obligations ou des contraintes. 

Noble Vérité n°2 :  5 ( C ) 

➢ J’agis dans l’intensité et la liberté, en expérimentant sans contrainte, ni obligation. 
➢ Je souffre quand je réagis en me mettant dans des obligations ou pour obtenir le résultat 

convoité. Je n’expérimente donc pas la vie librement. 

Noble Vérité n°3 :  3 ( N ) 

➢ J’ai la certitude absolue d’être en paix dans le constat d'être à sa place dans la fluidité.  
➢ Je doute toujours d’être à ma place. Alors, je me sens coupé de la relation. En d’autres 

termes, je n’ai pas la certitude absolue que je ne peux être en paix que dans la fluidité, en 
sachant que ma place est là où je suis, sans chercher à obtenir une place à l’extérieur de moi. 

Noble Vérité n°4 :  1 ( + 9 ) 

➢ Par mon expérience, je sais que je suis unique et sans référence, donc que ma valeur ne dépend 
pas de l’extérieur. 

➢ Cependant, par peur de ne pas être reconnu, de ne pas avoir de place, de perdre ma liberté, 
ou de ne pas me réaliser, je ne respecte pas cela. Alors, je me compare et je cherche la 
reconnaissance à l’extérieur de moi. 

  

http://bioanalogie.com/boutique.html


LES 9 ANTÉNOMBRES 
 
 
Voici les 9 Anténombres de la Bioanalogie : 
 



L’ARBRE DE MA CLÉ DE NAISSANCE 
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Ci-dessus, vous avez eu un aperçu de l'Arbre de votre Clé de naissance. 

Et cet Arbre possède plusieurs branches et différentes sections qui vous 
permettront de comprendre votre manière de fonctionner que ce soit dans 
la survie ou dans la vie. 

Vous verrez que c’est un outil puissant de reconnaissance de soi. 

Pour savoir ce qui se cache derrière les différents éléments, de quelle 
manière ils vous aideront à identifier vos mécanismes de survie, de cesser 
de les entretenir, de pouvoir vous reconnaître et de retrouver la paix 
intérieure en utilisant la puissance des Clés de naissance dans votre 
quotidien, alors rejoignez la formation « Maîtrisez les Clés de naissance 
». 

Tous les détails sur cette formation sont sur cette page : 
https://www.bioanalogie-en-ligne.com/formation-maitrisez-les-cles-de-
naissance/  



LES LIVRES DE BIOANALOGIE EN LIEN 
AVEC LES CLÉS DE NAISSANCE 

 

• L’Empreinte de naissance (Éd. Quintessence 2004. Aubagne – 
France)  
Plus de détail sur ce livre - best seller - ici : 
https://bioanalogie.com/livres-bioanalogie-2/empreinte-naissance/ 
 

• L’Empreinte de l’âme (Éd. Quintessence, 2007. Aubagne – 
France) – Suite logique de l’Empreinte de naissance 
Pour en savoir plus, cliquez ici : https://bioanalogie.com/livres-
bioanalogie/empreinte-ame/ 
 
 

• Les Quatre vérités de notre naissance (Éd. Quintessence, 2015)  
Plus d’information sur cette page : https://bioanalogie.com/livres-
bioanalogie/quatre-verites-de-naissance/ 

 

Et pour découvrir tous les livres de Jean-Philippe Brébion, rendez-vous 
sur cette page : 

https://bioanalogie.com/livres-bioanalogie-2/ 

  



RESSOURCES GRATUITES 
 

 
Accès à l’Espace découverte 
 
Accédez immédiatement à votre Espace Découverte (Dossiers spéciaux 
+ Vidéos + Audios) en cliquant sur ce lien : 
https://bioanalogie.com/blog/pc-espace-decouverte/ 
 
 

Votre invitation à l’Instant Gravitation 
Tous les mardis midi (heure de Paris), rejoignez Jean-Philippe pour une 
courte session de Gravitation guidée d’une quinzaine de minute. Et avec 
lui, expérimentez la présence à vous-même. 

Pour retirer votre invitation gratuite, rendez-vous ici : 
https://www.bioanalogie-en-ligne.com/invitation-l-instant-gravitation/ 

  



Jean-Philippe BRÉBION  
Jean-Philippe BREBION est le concepteur de la Bioanalogie®, vision 
humaniste et non dualiste de la vie, qu’il enseigne depuis plus de 
quarante ans, tant en France qu’à l’étranger. 

 

« S’Incarner est un Talent » 

Ses travaux lui ont permis de mettre à jour un cycle biologique cellulaire de 27 mois issu 
des mémoires embryonnaires, correspondant à nos programmes personnels de naissance, qu’il 
a nommé « L’Empreinte de naissance » (Éd. Quintessence – France et Éd. Ariane – Québec).  

Son best-seller du même nom est devenu une référence dans le domaine du 
développement personnel. 
 

« 100% Programmés, 100% Libres » 

Dans l’Empreinte de l’âme (Éd. Quintessence – France), il transcrit cette Empreinte en Clé 
chiffrée, et révèle 36 archétypes de fonctionnement de l’humain issus de ce qu’il a nommé 
L’Inconscient Universel. Celle-ci nous met en contact direct avec la structure même de notre 
incarnation, nous donnant ainsi accès à la totalité de l’être, sans nécessité de sonder le passé. 
 

« La Certitude absolue que chaque chose a Sens » 

En 2010, il énonce La Loi du Principe dans son livre l’Évidence* (Éd. Dauphin Blanc- 
Québec) qui nous apprend à lire ce qu’il appelle les signes de la vie dans la certitude absolue 
que « tout a sens au service de la conscience ». 

« Même s’il est parfaitement justifié, je ne suis pas intéressé par le conflit qui divise, mais plutôt ce que j'appelle le 
« Talent créatif » ; c’est ce Talent créatif qui fédère l’Humain et fait son unité. Ainsi, plutôt que de chercher à donner un 
sens à la vie, nous comprenons comment la vie prend sens en nous ». 
 

« Unique, Original et Singulier » 

Suite à sa rencontre avec le bouddhisme et le texte fondateur que sont les « Quatre 
Nobles vérités du Bouddha », dans son dernier livre Les Quatre Vérités de Notre Naissance (Éd. 
Quintessence – France), il lui a semblé passionnant de considérer les Quatre Nobles Vérités du 
Bouddhisme en parallèle avec les quatre Lois ontologiques de notre naissance inscrites dans les 
quatre dates de notre Empreinte de Naissance. 

 

Pour en savoir plus sur Jean-Philippe BRÉBION :  
➔ https://bioanalogie.com/ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Retrouvons-nous sur  
www.bioanalogie.com 

 
De tout cœur. 

Jean-Philippe BRÉBION et toute l’équipe de Bioanalogie.  

http://www.bioanalogie.com/
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